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« Cela nʼa pas été facile de sʼéchapper de la
vie de la rue, de la prostitution et du
réseau »
[Témoignage] Lʼassociation Aux captifs, la libération accompagne des
personnes en situation de prostitution vers une autre vie. Joy raconte son
parcours vers la liberté.

Par Sophie Lebrun
Publié le 14/11/2023 à 09h59, mis à jour le 15/11/2023 à 09h16 • Lecture 5 min.

• AUX CAPTIFS LA LIBÉRATION

Elle sʼappelle Joy. Même si ce nʼest ni son prénom dʼorigine ni
celui quʼelle utilise aujourdʼhui, ce quʼelle raconte de manière
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anonyme décrit un chemin vers la joie : de la traite des êtres
humains à la libération. Joy dévoile un parcours qui commence
au Nigeria, là où elle est née en 1998, et sʼouvre sur sa « nouvelle
vie » à Paris, grâce à lʼaccompagnement de lʼassociation Aux
captifs, la libération.

« Avant de vous parler de mon histoire en France, je dois commencer
par le début, au Nigeria en 2016. Jʼai été trompée par une femme qui
mʼa proposé de quitter ma vie au Nigeria pour aller en Italie. Elle
savait que jʼétais en apprentissage dans une formation en
boulangerie. Je travaillais déjà et dans notre boulangerie, nous
proposions des pièces pour les mariages. Cette femme venait
toujours avec un gros contrat pour nous.

Un jour, elle a commencé à me parler, elle sʼétonnait de mon sérieux,
de mes capacités, de ma taille, de ma forme et de ma beauté. Petit à
petit, elle mʼa fait comprendre quʼelle voulait mʼaider et changer ma
vie, et ça, en mʼemmenant à lʼétranger. Au Nigeria tout le monde veut
aller là-bas… Elle me disait que je pouvais utiliser et proWter de mon
travail manuel dans de grandes boulangeries ou même des
entreprises en Italie. Tout ça était tellement crédible. Elle me disait
quʼelle travaillait beaucoup avec les "Blancs", quʼelle avait son
entreprise, quʼelle connaissait des gens importants.

Quand jʼai entendu ça, jʼétais si heureuse de me permettre dʼimaginer
un autre avenir que celui qui mʼattendait chez moi. Il était si dur…
Jʼétais fatiguée de la dureté de ma vie, des abus sexuels de mon père,
un secret dont je nʼai jamais parlé.

A lire aussi :  Grâce aux Captifs, l'amitié libère de la prostitution
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Un jour, elle me dit que je prendrai un vol (ce qui est un mensonge, je
ne suis bien sûr pas venue par avion en Europe). Elle me dit quʼune
fois sur place, en Italie, il faudra que je la rembourse pour le
transport : 35 000 euros. Elle me donne cette somme, cʼest énorme…
aujourdʼhui je le sais ! Mais à lʼépoque, 35 000 euros, ça ne veut rien
dire pour moi… On sʼimagine quʼen Europe, lʼargent nʼa pas la même
valeur quʼici !

Le rite du « juju », une promesse dʼobéissance

Pour quʼelle sʼassure que je la rembourserai, je dois prêter serment.
Pour que je ne puisse plus mʼenfuir, changer dʼavis, arrêter… Alors je
prête serment après une cérémonie, quʼon appelle le rite du juju. Je
promets dʼobéir aux personnes qui me prendront en charge et de
rembourser ma dette. Si je manque à ces promesses, je pourrai être
en danger ainsi que ma famille.

Je commence mon voyage vers cette Europe lointaine. Cʼest un des
voyages les plus dangereux. Avec tellement de risques. Une vraie
guerre pour survivre de la Libye à lʼItalie.

Je commence la prostitution bien avant lʼEurope. Ça commence en
Libye, jʼy passe 6 mois… avant de prendre la mer. Cʼest très dur. Puis
jʼarrive en Italie. Mon arrivée en Italie, après la traversée de la mer,
relève dʼun miracle, qui mʼa évité la noyade.

Alors que je pense que le pire est derrière moi, cette même dame me
dit que lʼargent de la prostitution en Libye ne rembourse pas le
voyage, quʼil ne concerne pas la somme que nous avions convenue au
départ, quʼil va falloir que je continue à payer. Je ne reste pas
longtemps en Italie avant dʼarriver en France. Elle a beaucoup de
relations en Italie, et des personnes me surveillent.
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« Cela se passe dans la rue en France »

EnWn un jour, pensant que jʼéchappe Wnalement à cette dette
interminable, jʼarrive en France, nous sommes en 2017.

Je ne suis certes pas tout de suite envoyée dans la rue, mais
rapidement cela recommence… pour gagner mon argent… Je ne peux
pas tout dire, pas tout raconter. Cela se passe dans la rue, en France,
à Paris, mais on ne pourrait pas lʼimaginer.

Cette prostitution sans protection est tellement dangereuse.
Imaginez ! Je suis tous les jours dans la rue, volée par les passants. Je
ne peux même pas le signaler à la police parce que jʼai tellement peur
quʼils mʼarrêtent ou me ramènent dans mon pays.

Je suis très vulnérable. Je suis seule, je ne parle pas français,
comment on pourrait me comprendre ? Dans la rue, jʼai été beaucoup
trompée.

A lire aussi :  Thierry des Lauriers : Tous captifs, tous libérés

Les clients me demandent dʼaller passer une nuit dans leur maison,
ils viennent très sérieusement en disant quʼils ne veulent pas vous
faire de mal, ils mentent. Ils me donnent de lʼargent avant le sexe
mais après ils le récupèrent. Quand jʼessaie de me défendre, ils me
gijent et me chassent sans rien. Dʼautres utilisent de lʼargent factice
pour me payer. Cʼest si dur. Mais je continue à y aller.

« Aux Captifs la libération, ils ne me jugent pas »

Puis, un jour, je rencontre les Captifs. Cʼest lorsque je rencontre cette
association que lʼespoir revient. Ils me font croire que tout peut aller
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bien, que je peux retrouver une vie normale. Ils ne me jugent pas
quand je leur dis que jʼutilise le sexe pour payer les factures, la
nourriture et gagner de lʼargent.

Ces gens me font savoir que je peux être protégée et quʼils peuvent
me sortir de la prostitution et de la rue. Et je le ferai ! Avec et grâce à
eux !

Cela commencera par des cours de français, des ateliers
informatiques puis des cours de couture, des sorties dans Paris, un
peu plus tard un séjour au Mont-Saint-Michel. Tous ces temps de
repos, de ruptures avec la rue, de convivialité sʼaccompagneront
parallèlement aussi de rendez-vous administratifs, de démarches
pour accéder à mes droits, dʼentretiens pendant lesquels je pourrai
me conWer, travailler mon insertion, mes projets professionnels.

« Faire mes propres choix »

Cela nʼa pas été facile de sʼéchapper de la vie de la rue, de la
prostitution et du réseau. Cela a demandé du temps, de la conWance,
de la prudence et parfois de lʼimprudence. Mais surtout une volonté
de sʼen sortir ! et une force de résilience de ma part !

Aujourdʼhui, après deux ans de "Parcours de Sortie de
Prostitution" en lien avec la Préfecture de police de Paris et les
Captifs, ma demande de titre de séjour va être déposée dans
quelques jours. Cela me donnera le droit et le devoir de travailler, de
continuer à mʼintégrer dans la société française et de continuer
toujours un peu plus à faire mes propres choix, qui seront aussi les
meilleurs pour moi !

Je suis heureuse de ma nouvelle identité, je travaille et je vis le
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meilleur de moi-même. Merci à Dieu tout-puissant pour ses conseils
et le soutien quʼil mʼa apportés tout au long de ma vie. »

Solidarité Prostitution Société

Par Sophie Lebrun

Passage de témoin à
Taizé : Continuer à
préserver l'unité tout
en cultivant la
diversité

Comment le cerveau
peut-il mener les
hommes vers la
déshumanisation ?

Pourquoi nʼy a-t-il
pas de représentant
oIciel des
musulmans de
France ?

Wassim Nasr : « Le
Hamas a remis la
question
palestinienne sur la
table »

Victoire de Geerts
Wilders aux Pays-Bas :
la résurrection dʼun
paria politique

Au pied des volcans
rwandais, les gorilles
chassent les hommes

30 ans du
Samusocial de Paris :
le jour où le téléphone
a sonné

Voir plus d'articles →

Magda Hollander-
Lafon : «  Il est de
notre responsabilité

Comment retrouver la
paix après un divorce
?

Pierre Adrian : « Ce
dont je rêvais en
écrivant ce roman,
cʼétait retrouver la foi
de mon enfance »

Pourquoi Thérèse
de Lisieux est-elle
honorée par lʼUnesco ?

Actualités

Christianisme

« Cela n’a pas été facile de s’échapper de la vie de la rue, de la prostitut... https://www.lavie.fr/actualite/societe/cela-na-pas-ete-facile-de-sechappe...

6 sur 8 27/11/2023 15:04

https://www.lavie.fr/mot-clef/solidarite
https://www.lavie.fr/mot-clef/solidarite
https://www.lavie.fr/mot-clef/prostitution
https://www.lavie.fr/mot-clef/prostitution
https://www.lavie.fr/mot-clef/societe
https://www.lavie.fr/mot-clef/societe
https://www.lavie.fr/auteur/sophie-lebrun
https://www.lavie.fr/auteur/sophie-lebrun
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/passage-de-temoin-a-taize-continuer-a-preserver-lunite-tout-en-cultivant-la-diversite-91531.php
https://www.lavie.fr/actualite/sciences/comment-le-cerveau-peut-il-mener-les-hommes-vers-la-deshumanisation-91455.php
https://www.lavie.fr/actualite/sciences/comment-le-cerveau-peut-il-mener-les-hommes-vers-la-deshumanisation-91455.php
https://www.lavie.fr/actualite/sciences/comment-le-cerveau-peut-il-mener-les-hommes-vers-la-deshumanisation-91455.php
https://www.lavie.fr/actualite/sciences/comment-le-cerveau-peut-il-mener-les-hommes-vers-la-deshumanisation-91455.php
https://www.lavie.fr/actualite/sciences/comment-le-cerveau-peut-il-mener-les-hommes-vers-la-deshumanisation-91455.php
https://www.lavie.fr/actualite/sciences/comment-le-cerveau-peut-il-mener-les-hommes-vers-la-deshumanisation-91455.php
https://www.lavie.fr/actualite/sciences/comment-le-cerveau-peut-il-mener-les-hommes-vers-la-deshumanisation-91455.php
https://www.lavie.fr/actualite/sciences/comment-le-cerveau-peut-il-mener-les-hommes-vers-la-deshumanisation-91455.php
https://www.lavie.fr/actualite/sciences/comment-le-cerveau-peut-il-mener-les-hommes-vers-la-deshumanisation-91455.php
https://www.lavie.fr/actualite/societe/pourquoi-ny-a-t-il-pas-de-representant-officiel-des-musulmans-de-france-91624.php
https://www.lavie.fr/actualite/societe/pourquoi-ny-a-t-il-pas-de-representant-officiel-des-musulmans-de-france-91624.php
https://www.lavie.fr/actualite/societe/pourquoi-ny-a-t-il-pas-de-representant-officiel-des-musulmans-de-france-91624.php
https://www.lavie.fr/actualite/societe/pourquoi-ny-a-t-il-pas-de-representant-officiel-des-musulmans-de-france-91624.php
https://www.lavie.fr/actualite/societe/pourquoi-ny-a-t-il-pas-de-representant-officiel-des-musulmans-de-france-91624.php
https://www.lavie.fr/actualite/societe/pourquoi-ny-a-t-il-pas-de-representant-officiel-des-musulmans-de-france-91624.php
https://www.lavie.fr/actualite/societe/pourquoi-ny-a-t-il-pas-de-representant-officiel-des-musulmans-de-france-91624.php
https://www.lavie.fr/actualite/societe/pourquoi-ny-a-t-il-pas-de-representant-officiel-des-musulmans-de-france-91624.php
https://www.lavie.fr/actualite/societe/pourquoi-ny-a-t-il-pas-de-representant-officiel-des-musulmans-de-france-91624.php
https://www.lavie.fr/actualite/societe/pourquoi-ny-a-t-il-pas-de-representant-officiel-des-musulmans-de-france-91624.php
https://www.lavie.fr/actualite/societe/pourquoi-ny-a-t-il-pas-de-representant-officiel-des-musulmans-de-france-91624.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/wassim-nasr-le-hamas-a-remis-la-question-palestinienne-sur-la-table-91625.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/wassim-nasr-le-hamas-a-remis-la-question-palestinienne-sur-la-table-91625.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/wassim-nasr-le-hamas-a-remis-la-question-palestinienne-sur-la-table-91625.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/wassim-nasr-le-hamas-a-remis-la-question-palestinienne-sur-la-table-91625.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/wassim-nasr-le-hamas-a-remis-la-question-palestinienne-sur-la-table-91625.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/wassim-nasr-le-hamas-a-remis-la-question-palestinienne-sur-la-table-91625.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/wassim-nasr-le-hamas-a-remis-la-question-palestinienne-sur-la-table-91625.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/wassim-nasr-le-hamas-a-remis-la-question-palestinienne-sur-la-table-91625.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/wassim-nasr-le-hamas-a-remis-la-question-palestinienne-sur-la-table-91625.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/wassim-nasr-le-hamas-a-remis-la-question-palestinienne-sur-la-table-91625.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/wassim-nasr-le-hamas-a-remis-la-question-palestinienne-sur-la-table-91625.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/victoire-de-geerts-wilders-aux-pays-bas-la-resurrection-dun-paria-politique-91628.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/victoire-de-geerts-wilders-aux-pays-bas-la-resurrection-dun-paria-politique-91628.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/victoire-de-geerts-wilders-aux-pays-bas-la-resurrection-dun-paria-politique-91628.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/victoire-de-geerts-wilders-aux-pays-bas-la-resurrection-dun-paria-politique-91628.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/victoire-de-geerts-wilders-aux-pays-bas-la-resurrection-dun-paria-politique-91628.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/victoire-de-geerts-wilders-aux-pays-bas-la-resurrection-dun-paria-politique-91628.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/victoire-de-geerts-wilders-aux-pays-bas-la-resurrection-dun-paria-politique-91628.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/victoire-de-geerts-wilders-aux-pays-bas-la-resurrection-dun-paria-politique-91628.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/victoire-de-geerts-wilders-aux-pays-bas-la-resurrection-dun-paria-politique-91628.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/au-pied-des-volcans-rwandais-les-gorilles-chassent-les-hommes-91257.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/au-pied-des-volcans-rwandais-les-gorilles-chassent-les-hommes-91257.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/au-pied-des-volcans-rwandais-les-gorilles-chassent-les-hommes-91257.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/au-pied-des-volcans-rwandais-les-gorilles-chassent-les-hommes-91257.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/au-pied-des-volcans-rwandais-les-gorilles-chassent-les-hommes-91257.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/au-pied-des-volcans-rwandais-les-gorilles-chassent-les-hommes-91257.php
https://www.lavie.fr/actualite/geopolitique/au-pied-des-volcans-rwandais-les-gorilles-chassent-les-hommes-91257.php
https://www.lavie.fr/actualite/solidarite/30-ans-du-samusocial-de-paris-le-jour-ou-le-telephone-a-sonne-91573.php
https://www.lavie.fr/actualite/solidarite/30-ans-du-samusocial-de-paris-le-jour-ou-le-telephone-a-sonne-91573.php
https://www.lavie.fr/actualite/solidarite/30-ans-du-samusocial-de-paris-le-jour-ou-le-telephone-a-sonne-91573.php
https://www.lavie.fr/actualite/solidarite/30-ans-du-samusocial-de-paris-le-jour-ou-le-telephone-a-sonne-91573.php
https://www.lavie.fr/actualite/solidarite/30-ans-du-samusocial-de-paris-le-jour-ou-le-telephone-a-sonne-91573.php
https://www.lavie.fr/actualite/solidarite/30-ans-du-samusocial-de-paris-le-jour-ou-le-telephone-a-sonne-91573.php
https://www.lavie.fr/actualite/solidarite/30-ans-du-samusocial-de-paris-le-jour-ou-le-telephone-a-sonne-91573.php
https://www.lavie.fr/actualite/solidarite/30-ans-du-samusocial-de-paris-le-jour-ou-le-telephone-a-sonne-91573.php
https://www.lavie.fr/actualite/solidarite/30-ans-du-samusocial-de-paris-le-jour-ou-le-telephone-a-sonne-91573.php
https://www.lavie.fr/actualite/
https://www.lavie.fr/actualite/
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/comment-retrouver-la-paix-apres-un-divorce-91386.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/comment-retrouver-la-paix-apres-un-divorce-91386.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/comment-retrouver-la-paix-apres-un-divorce-91386.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/comment-retrouver-la-paix-apres-un-divorce-91386.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/comment-retrouver-la-paix-apres-un-divorce-91386.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/comment-retrouver-la-paix-apres-un-divorce-91386.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/pierre-adrian-ce-dont-je-revais-en-ecrivant-ce-roman-cetait-retrouver-la-foi-de-mon-enfance-91447.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/pierre-adrian-ce-dont-je-revais-en-ecrivant-ce-roman-cetait-retrouver-la-foi-de-mon-enfance-91447.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/pierre-adrian-ce-dont-je-revais-en-ecrivant-ce-roman-cetait-retrouver-la-foi-de-mon-enfance-91447.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/pierre-adrian-ce-dont-je-revais-en-ecrivant-ce-roman-cetait-retrouver-la-foi-de-mon-enfance-91447.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/pierre-adrian-ce-dont-je-revais-en-ecrivant-ce-roman-cetait-retrouver-la-foi-de-mon-enfance-91447.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/pierre-adrian-ce-dont-je-revais-en-ecrivant-ce-roman-cetait-retrouver-la-foi-de-mon-enfance-91447.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/pierre-adrian-ce-dont-je-revais-en-ecrivant-ce-roman-cetait-retrouver-la-foi-de-mon-enfance-91447.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/pierre-adrian-ce-dont-je-revais-en-ecrivant-ce-roman-cetait-retrouver-la-foi-de-mon-enfance-91447.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/pierre-adrian-ce-dont-je-revais-en-ecrivant-ce-roman-cetait-retrouver-la-foi-de-mon-enfance-91447.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/pierre-adrian-ce-dont-je-revais-en-ecrivant-ce-roman-cetait-retrouver-la-foi-de-mon-enfance-91447.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/pierre-adrian-ce-dont-je-revais-en-ecrivant-ce-roman-cetait-retrouver-la-foi-de-mon-enfance-91447.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/culture/pourquoi-therese-de-lisieux-est-elle-honoree-par-lunesco-91588.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/culture/pourquoi-therese-de-lisieux-est-elle-honoree-par-lunesco-91588.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/culture/pourquoi-therese-de-lisieux-est-elle-honoree-par-lunesco-91588.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/culture/pourquoi-therese-de-lisieux-est-elle-honoree-par-lunesco-91588.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/culture/pourquoi-therese-de-lisieux-est-elle-honoree-par-lunesco-91588.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/culture/pourquoi-therese-de-lisieux-est-elle-honoree-par-lunesco-91588.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/culture/pourquoi-therese-de-lisieux-est-elle-honoree-par-lunesco-91588.php


dʼoser espérer, de faire
œuvre de vie »

Méditation biblique :
Les brebis, les boucs
et le berger divin

Le Sacré-Cœur de
Montmartre éclairé en
rouge sang pour
dénoncer la
persécution des
chrétiens

François Touvet
nommé évêque
coadjuteur : sortie de
crise pour le diocèse
de Fréjus-Toulon ?

Voir plus d'articles →

Littérature
japonaise : Il faut
(re)découvrir le
samouraï Endô !

Gaspard Koenig : «
Le ver de terre est
lʼanimal le plus
important de
lʼévolution naturelle »

Histoire sans parole

Des vies cachées

Ayez (un peu plus)
peur : du bon usage
des passions tristes

La malédiction de
Pikachu

Notre sélection de
livres spirituels du
16 novembre 2023

Voir plus d'articles →

« Le désir ne faiblit
pas avec lʼâge » : la
sexualité des seniors
ne prend pas sa
retraite

À Marseille, les
santons partent aux
enchères

Noël autrement : Un
sapin écolo, est-ce
vraiment possible ?

Anselm Grün : Appeler
Dieu par son nom

Boulettes de boulgour
et bœuf

Que nous apporte la
littérature jeunesse
chrétienne ?

Idées

Ma Vie

« Cela n’a pas été facile de s’échapper de la vie de la rue, de la prostitut... https://www.lavie.fr/actualite/societe/cela-na-pas-ete-facile-de-sechappe...

7 sur 8 27/11/2023 15:04

https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/christianisme/temoignage/magda-hollander-lafon-il-est-de-notre-responsabilite-doser-esperer-de-faire-oeuvre-de-vie-75999.php
https://www.lavie.fr/christianisme/bible/meditation-biblique-les-brebis-les-boucs-et-le-berger-divin-91422.php
https://www.lavie.fr/christianisme/bible/meditation-biblique-les-brebis-les-boucs-et-le-berger-divin-91422.php
https://www.lavie.fr/christianisme/bible/meditation-biblique-les-brebis-les-boucs-et-le-berger-divin-91422.php
https://www.lavie.fr/christianisme/bible/meditation-biblique-les-brebis-les-boucs-et-le-berger-divin-91422.php
https://www.lavie.fr/christianisme/bible/meditation-biblique-les-brebis-les-boucs-et-le-berger-divin-91422.php
https://www.lavie.fr/christianisme/bible/meditation-biblique-les-brebis-les-boucs-et-le-berger-divin-91422.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/le-sacre-coeur-de-montmartre-eclaire-en-rouge-sang-pour-denoncer-la-persecution-des-chretiens-91612.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/francois-touvet-nomme-eveque-coadjuteur-sortie-de-crise-pour-le-diocese-de-frejus-toulon-91575.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/francois-touvet-nomme-eveque-coadjuteur-sortie-de-crise-pour-le-diocese-de-frejus-toulon-91575.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/francois-touvet-nomme-eveque-coadjuteur-sortie-de-crise-pour-le-diocese-de-frejus-toulon-91575.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/francois-touvet-nomme-eveque-coadjuteur-sortie-de-crise-pour-le-diocese-de-frejus-toulon-91575.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/francois-touvet-nomme-eveque-coadjuteur-sortie-de-crise-pour-le-diocese-de-frejus-toulon-91575.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/francois-touvet-nomme-eveque-coadjuteur-sortie-de-crise-pour-le-diocese-de-frejus-toulon-91575.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/francois-touvet-nomme-eveque-coadjuteur-sortie-de-crise-pour-le-diocese-de-frejus-toulon-91575.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/francois-touvet-nomme-eveque-coadjuteur-sortie-de-crise-pour-le-diocese-de-frejus-toulon-91575.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/francois-touvet-nomme-eveque-coadjuteur-sortie-de-crise-pour-le-diocese-de-frejus-toulon-91575.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/francois-touvet-nomme-eveque-coadjuteur-sortie-de-crise-pour-le-diocese-de-frejus-toulon-91575.php
https://www.lavie.fr/christianisme/eglise/francois-touvet-nomme-eveque-coadjuteur-sortie-de-crise-pour-le-diocese-de-frejus-toulon-91575.php
https://www.lavie.fr/christianisme/
https://www.lavie.fr/christianisme/
https://www.lavie.fr/idees/litterature-japonaise-il-faut-redecouvrir-le-samourai-endo-91427.php
https://www.lavie.fr/idees/litterature-japonaise-il-faut-redecouvrir-le-samourai-endo-91427.php
https://www.lavie.fr/idees/litterature-japonaise-il-faut-redecouvrir-le-samourai-endo-91427.php
https://www.lavie.fr/idees/litterature-japonaise-il-faut-redecouvrir-le-samourai-endo-91427.php
https://www.lavie.fr/idees/litterature-japonaise-il-faut-redecouvrir-le-samourai-endo-91427.php
https://www.lavie.fr/idees/litterature-japonaise-il-faut-redecouvrir-le-samourai-endo-91427.php
https://www.lavie.fr/idees/litterature-japonaise-il-faut-redecouvrir-le-samourai-endo-91427.php
https://www.lavie.fr/idees/litterature-japonaise-il-faut-redecouvrir-le-samourai-endo-91427.php
https://www.lavie.fr/idees/litterature-japonaise-il-faut-redecouvrir-le-samourai-endo-91427.php
https://www.lavie.fr/idees/litterature-japonaise-il-faut-redecouvrir-le-samourai-endo-91427.php
https://www.lavie.fr/idees/gaspard-koenig-le-ver-de-terre-est-lanimal-le-plus-important-de-levolution-naturelle-90845.php
https://www.lavie.fr/idees/gaspard-koenig-le-ver-de-terre-est-lanimal-le-plus-important-de-levolution-naturelle-90845.php
https://www.lavie.fr/idees/gaspard-koenig-le-ver-de-terre-est-lanimal-le-plus-important-de-levolution-naturelle-90845.php
https://www.lavie.fr/idees/gaspard-koenig-le-ver-de-terre-est-lanimal-le-plus-important-de-levolution-naturelle-90845.php
https://www.lavie.fr/idees/gaspard-koenig-le-ver-de-terre-est-lanimal-le-plus-important-de-levolution-naturelle-90845.php
https://www.lavie.fr/idees/gaspard-koenig-le-ver-de-terre-est-lanimal-le-plus-important-de-levolution-naturelle-90845.php
https://www.lavie.fr/idees/gaspard-koenig-le-ver-de-terre-est-lanimal-le-plus-important-de-levolution-naturelle-90845.php
https://www.lavie.fr/idees/gaspard-koenig-le-ver-de-terre-est-lanimal-le-plus-important-de-levolution-naturelle-90845.php
https://www.lavie.fr/idees/gaspard-koenig-le-ver-de-terre-est-lanimal-le-plus-important-de-levolution-naturelle-90845.php
https://www.lavie.fr/idees/gaspard-koenig-le-ver-de-terre-est-lanimal-le-plus-important-de-levolution-naturelle-90845.php
https://www.lavie.fr/idees/gaspard-koenig-le-ver-de-terre-est-lanimal-le-plus-important-de-levolution-naturelle-90845.php
https://www.lavie.fr/idees/editos/histoire-sans-parole-91574.php
https://www.lavie.fr/idees/editos/histoire-sans-parole-91574.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/des-vies-cachees-91555.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/des-vies-cachees-91555.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/ayez-un-peu-plus-peur-du-bon-usage-des-passions-tristes-91476.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/ayez-un-peu-plus-peur-du-bon-usage-des-passions-tristes-91476.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/ayez-un-peu-plus-peur-du-bon-usage-des-passions-tristes-91476.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/ayez-un-peu-plus-peur-du-bon-usage-des-passions-tristes-91476.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/ayez-un-peu-plus-peur-du-bon-usage-des-passions-tristes-91476.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/ayez-un-peu-plus-peur-du-bon-usage-des-passions-tristes-91476.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/la-malediction-de-pikachu-91514.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/la-malediction-de-pikachu-91514.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/la-malediction-de-pikachu-91514.php
https://www.lavie.fr/idees/chroniques/la-malediction-de-pikachu-91514.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/spiritualite/notre-selection-de-livres-spirituels-du-16-novembre-2023-91299.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/spiritualite/notre-selection-de-livres-spirituels-du-16-novembre-2023-91299.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/spiritualite/notre-selection-de-livres-spirituels-du-16-novembre-2023-91299.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/spiritualite/notre-selection-de-livres-spirituels-du-16-novembre-2023-91299.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/spiritualite/notre-selection-de-livres-spirituels-du-16-novembre-2023-91299.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/spiritualite/notre-selection-de-livres-spirituels-du-16-novembre-2023-91299.php
https://www.lavie.fr/idees/
https://www.lavie.fr/idees/
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/famille/le-desir-ne-faiblit-pas-avec-lage-la-sexualite-des-seniors-ne-prend-pas-sa-retraite-91443.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/a-marseille-les-santons-partent-aux-encheres-91611.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/a-marseille-les-santons-partent-aux-encheres-91611.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/a-marseille-les-santons-partent-aux-encheres-91611.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/a-marseille-les-santons-partent-aux-encheres-91611.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/a-marseille-les-santons-partent-aux-encheres-91611.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/a-marseille-les-santons-partent-aux-encheres-91611.php
https://www.lavie.fr/actualite/ecologie/un-sapin-ecolo-est-ce-vraiment-possible-79198.php
https://www.lavie.fr/actualite/ecologie/un-sapin-ecolo-est-ce-vraiment-possible-79198.php
https://www.lavie.fr/actualite/ecologie/un-sapin-ecolo-est-ce-vraiment-possible-79198.php
https://www.lavie.fr/actualite/ecologie/un-sapin-ecolo-est-ce-vraiment-possible-79198.php
https://www.lavie.fr/actualite/ecologie/un-sapin-ecolo-est-ce-vraiment-possible-79198.php
https://www.lavie.fr/actualite/ecologie/un-sapin-ecolo-est-ce-vraiment-possible-79198.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/spiritualite/anselm-grun-appeler-dieu-par-son-nom-91449.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/spiritualite/anselm-grun-appeler-dieu-par-son-nom-91449.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/spiritualite/anselm-grun-appeler-dieu-par-son-nom-91449.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/spiritualite/anselm-grun-appeler-dieu-par-son-nom-91449.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/boulettes-de-boulgour-et-boeuf-90571.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/boulettes-de-boulgour-et-boeuf-90571.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/boulettes-de-boulgour-et-boeuf-90571.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/boulettes-de-boulgour-et-boeuf-90571.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/que-nous-apporte-la-litterature-jeunesse-chretienne-91460.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/que-nous-apporte-la-litterature-jeunesse-chretienne-91460.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/que-nous-apporte-la-litterature-jeunesse-chretienne-91460.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/que-nous-apporte-la-litterature-jeunesse-chretienne-91460.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/que-nous-apporte-la-litterature-jeunesse-chretienne-91460.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/loisirs/que-nous-apporte-la-litterature-jeunesse-chretienne-91460.php


Médecines
alternatives : quatre
questions à se poser
avant de prendre
rendez-vous

Voir plus d'articles →

« Cela n’a pas été facile de s’échapper de la vie de la rue, de la prostitut... https://www.lavie.fr/actualite/societe/cela-na-pas-ete-facile-de-sechappe...

8 sur 8 27/11/2023 15:04

https://www.lavie.fr/ma-vie/sens-et-sante/medecines-alternatives-quatre-questions-a-se-poser-avant-de-prendre-rendez-vous-91066.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/sens-et-sante/medecines-alternatives-quatre-questions-a-se-poser-avant-de-prendre-rendez-vous-91066.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/sens-et-sante/medecines-alternatives-quatre-questions-a-se-poser-avant-de-prendre-rendez-vous-91066.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/sens-et-sante/medecines-alternatives-quatre-questions-a-se-poser-avant-de-prendre-rendez-vous-91066.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/sens-et-sante/medecines-alternatives-quatre-questions-a-se-poser-avant-de-prendre-rendez-vous-91066.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/sens-et-sante/medecines-alternatives-quatre-questions-a-se-poser-avant-de-prendre-rendez-vous-91066.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/sens-et-sante/medecines-alternatives-quatre-questions-a-se-poser-avant-de-prendre-rendez-vous-91066.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/sens-et-sante/medecines-alternatives-quatre-questions-a-se-poser-avant-de-prendre-rendez-vous-91066.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/sens-et-sante/medecines-alternatives-quatre-questions-a-se-poser-avant-de-prendre-rendez-vous-91066.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/sens-et-sante/medecines-alternatives-quatre-questions-a-se-poser-avant-de-prendre-rendez-vous-91066.php
https://www.lavie.fr/ma-vie/
https://www.lavie.fr/ma-vie/

