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Médecin hospitalier en région parisienne,
Jean-Guilhem Xerri, 42 ans, est aussi pré-
sident de I'association chrétienne Aux
captifs, la libération, qui vient en aide
a des milliers d’exclus jetés a la rue. En
pleine période de froid, il redit a Peélerin
comment le sauvetage des plus démunis
passe d’abord par la rencontre exclusive,
le dialogue coeur a ceeur.

RECUEILLI PAR BENOIT FIDELIN
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a derniére vague
de froid a encore
fait des victimes
parmi les sans
domicile fixe.
N’est-ce pas
désespérant de voir,
chaque hiver,
la France redécouvrir
les mémes drames ?
MAIS CE SONT LES MEDIAS qui redécouvrent ces
Jean- déces! Les associations caritatives et les pou-
Guilhem voirs publics ont sans cesse en téte ce terrible
Xerri en défi. Ils travaillent toute ’'année pour tenter de
compagnie conjurer ces morts par des dispositifs de secours,
de notre certes perfectibles. ’ajoute que j’ai rarement vu
les médias s’intéresser, durant ’été, aux sans-
abri. Or, pour eux, c’est le mois d’ao(it qui se

grand
reporter

B
Fi?j:(l)iTrt\. révele le plus meurtrier.

Mais pourquoi tant de personnes
sont-elles ainsi livrées a la rue ?

| ) ARCE QU’ON A BEAU MULTIPLIER les prises en
' charge, notre société génére en permanence
de I’exclusion. A tel point que 100000 personnes
au moins sont sans abri en France.

Parmi elles, on compte nombre d’étran-
gers. Selon le quotidien Libération,

ceux qui sont en situation irréguliére

se verraient, parfois, refuser I'accés

aux centres d’hébergement...

() NNEPEUT REFUSER d’héberger une person-
_J neen détresse sous prétexte quelle est sans (»)
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rencontre
JEAN-GUILHEM XERRI

(») papiers!Ledébat sur la politique migratoire est
légitime. Pas celui sur I’'accueil d'urgence des
migrants. Cet accueil inconditionnel honore
notre pays et n’est pas négociable: il touche au
respect élémentaire de la dignité humaine.

Quel impact a la crise économique

qui sévit depuis deux ans ?

I L EST CONSIDERABLE. 8 millions de Francais,
i soit 13 % de la population, vivent sous le seuil
de pauvreté, c’est-a-dire dans ’'antichambre de
la rue. De nouvelles catégories sont menacées:
les travailleurs pauvres, dont I'emploi précaire
et le faible salaire ne sont pas suffisants pour se
loger. Ils sont plus ou moins dans I'emploi, plus
ou moins dans la rue, les hotels, les voitures, les
jardins publics. Viennent ensuite les retraités
isolés, qui ne peuvent faire face aux hausses de
loyer ou trouver une place dans les maisons de
retraite, trop chéres. Autres victimes: les jeu-
nes sans soutien familial, sortis de I’école sans
dipléme ni qualification et touchés de plein
fouet par le chémage. Enfin, la rue se féminise :
20 % des sans-abri sont désormais des femmes,
certaines avec enfants.

Quelles sont les causes profondes
de leur misére ?
F LLES SONT D’ABORD ECONOMIQUES. On paye
_le prix du chémage de masse qui sévit en
France depuis plus de trente ans. Mais 90 % des
personnes en grande difficulté ont aussi connu
des déchirures familiales, parfois violentes,
débouchant sur des séparations. Par ailleurs,
30 a 50 % d’entre elles souffrent de maladies
psychiatriques. Elles ne sont pas prises en
charge médicalement ou ont interrompu leur

Rendez-vous a midi sur le parvis de I'église de Saint-Cloud
(Hauts-de-Seine). Puis montée a grandes enjambées

sur les flancs de cette ville dominant Paris. Dans son apparte-
ment d’une grande simplicité, Jean-Guilhem Xerri dévore

un sandwich a toute allure, avant une interview minutée.
Son agenda est surchargé, entre son travail de médecin
biologiste a I’h6pital de Saint-Cloud, notamment

dans un centre anticancéreux, et son mandat de président
des « Captifs ». En plus, il trouve le temps d'écrire* !

« Mon prochain livre paraitra en mars, sur le theme du soin
dans ses dimensions éthique, politique et anthropologique »,
annonce-t-il avec un grand sourire.

*Déja paru : A la rencontre des personnes de la rue,
avec Pierre-Olivier Boiton, Ed. Nouvelle Cité, 158 p.; 18 €.
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traitement. Parfois, c’est 1a vie dans la rue qui
provoque chez elles dépression, troubles psy-
chologiques, addictions. Enfin, ces personnes
ne manquent pas seulement d’un toit et d'un
revenu décent, elles manquent de relations!
Tous, nous avons besoin d’un réseau oll puiser
une aide a vivre, via des conseils, une écoute, des
amitiés, des coups de main, des informations...
Or, plus une personne sombre dans la précarité,
plus son périmeétre de relations se rétrécit, jus-
qu’au vide existentiel.

Votre association s’appelle Aux captifs,
la libération* Drdle de nom, presque
révolutionnaire...

g A REVOLUTION EN QUESTION, c’est I’Evan-
1 _Jgile! Le nom de I’association reprend un
verset de ’évangéliste Luc (4, 16-19) qui fait
référence au Salut. La libération évoquée, c’est
la sortie de la rue, de la misére, de la solitude,
de la drogue, de la prostitution, de toutes ces
captivités qui empéchent les plus démunis
d’accéder a la vie. Pour les y aider, Aux cap-
tifs, la libération emploie, a Paris, 45 salariés et
regroupe plus de 200 bénévoles, qui aident cha-
que année 7500 personnes en situation d’ex-
clusion, notamment dans les quatre antennes
liées a des paroisses de la capitale.

Comment agissez-vous ?
T '0OUT COMMENCE par une rencontre «a
mains nues », ¢’est-a-dire emprunte de gra-
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tuité, ol la relation passe avant la « prestation ».
« Je ne sais si je pourrai te sortir de ta condition,
mais je viens pour toi, explique le bénévole a
la personne en souffrance. Le seul fait que tu
sois 14, seul dans la rue, suffit 4 provoquer mon
déplacement. » Il n’y a pas une victime d*un c6té
et un sauveur de I’autre. Simplement une rela-
tion de cceur a ceeur, qui suggere a la personne
en difficulté que sa vie a de la valeur. Ensuite,
vient le temps d’un véritable chemin de crois-
sance ou nos bénévoles, nos éducateurs et nos
travailleurs sociaux aident les gens démunis a
se réinsérer, via des papiers d’identité, des soins
médicaux, plus tard un logement et un travail.
Parallélement, nous tentons d’ouvrir d’autres
horizons aux personnes de larue, en leur propo-
sant des activités sportives, culturelles, spirituel-

« Cette sculpture
montre

notre humanité
émergeant d’'une
main plus grande
qu'elle : la main
de Dieu, explique
Jean-Guilhem
Xerri. Homme et
femme apparais-
sent en gestation,
en chemin : on ne
nait pas homme,
on le devient,

par la puissance
de la vie donnée
et recue. »

les pour celles qui le désirent. Nous organisons
chaque printemps un Festival de la rue sur le
parvis de Notre-Dame de Paris. Des personnes
en difficulté y exposent leurs photos, chantent,
dansent, jouent des piéces de théatre et lisent
des textes devant un public stupéfait.

Stupéfait par quoi ?

I ) AR UINCROYABLE RICHESSE des plus pauvres,
é' qui s’exprime des qu’on leur en donne I'oc-
casion. L'expression culturelle, notamment, leur
permet de rassembler leurs énergies, d’exploiter
des ressources oubliées et de se situer face aux
grandes questions de la vie: la mort, la souf-
france,’amour... Cette renaissance est possible.,
A condition, je le répéte, que ceux qui les accom-
pagnent ne ferment pas leur porte intérieure.
Les pauvres ont une ame et elle n’est pas sous
condition de ressources!

Les chrétiens font-ils assez

pour ces personnes ?

T LS FONT BEAUCOUP par leur présence mas-
[ sive dans les associations caritatives, confes-
sionnelles ou non. Mais peut-étre pourraient-
ils rendre leurs communautés encore plus
accueillantes aux pauvres. Aux personnes a la
rue, bien s(ir, mais aussi a celles qui souffrent de
solitude ou sont au chémage depuis des années.
Pourquoi ne pas ouvrir davantage d’églises aux
périodes de grand froid ? Instituer des veilleurs
qui reperent dans les quartiers les personnes
isolées ? Inviter plus souvent les gens fragiles
aux célébrations liturgiques, pour qu’ils aient
acces a la Parole et aux sacrements ? Au fond, il
s’agit de partager une part de notre vie avec eux.
Comme dans notre centre d’hébergement Valgi-
ros, a Paris, ot des bénévoles résidents cohabi-
tent avec des personnes venant de la rue, pour
mieux les aider a se reconstruire.

Et vous, qu’est-ce qui vous dicte

d’agir a la téte des « Captifs » ?

\ [ AFOL Elle est ma source et ma force. Elle
LV 1 est un appel a servir avec mon ceceur et
mon intelligence. Elle est aussi une exigence.
Proclamer ’Evangile, professer sa foi, cela obli-
ge, notamment auprés des plus pauvres. Evan-
gile, pour moi, c’est la joie. Si bien qu’on peut
annoncer la Bonne Nouvelle dans un contexte
de mauvaise nouvelle. Au fond, je ne souhaite
pas seulement vivre de la vie que Dieu me don-
ne. Mais reconnaitre aussi cette vie chez I’autre,
surtout lorsqu’il est en souffrance. @

* Tel.: 01 49 23 89 90. Site Internet : www.captifs.fr
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